
   
Januar 2009 

 

 

Do 01.01  Angrillen und Aufräumen bei Thomas Fislake ab Mittag 

Sa 03.01  Neujahrsparty auf Hof Birwe 

Sa 10.01  Winterfest des Isselhorster Dorfverbandes (Bauernball) in der Festhalle 

Do 15.01  Patrick Hoefs hat Geburtstag (23) 

Fr 16.01  Bowlen in der Sportmühle in Ummeln um 19.30 Uhr. Anmelden bis 14.01 bei 
Menke 

Mo 19.01  Pizzatag im Mams 

Sa 24.01  Jahreshauptversammlung und Weihnachtsessen um 19.30 Uhr im Restaurant 
„Zur Linden“ in Isselhorst (Einladung folgt) 

So 25.01  Programmplanung um 15.30 Uhr bei Frank Redecker 

Fr 30.01  Lena Fischer hat Geburtstag (18) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interessant:   Sellerie zu essen verbraucht mehr Kalorien, als man damit aufnimmt. 


